Week 1/09 - 7/09 week 36

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks

Dinsdag
2/09

Donderdag
4/09

Zaterdag
6/09

Speculaas Vergeten groentesoep Quiche met slaatje Lunchworst
Salami Hamburger met spitskool, fijne krui-
den, natuur aardappelen
Flan chocolade
Rauwe ham Parijse uiensoep Quiche met slaatje Kasselribstuk
Spaghetti bolognaise
Patersroom
Gekookt eitje Wortelsoep Quiche met slaatje Filet de York
Salami Kebab met looksaus, slaatje, frieten
Vanilleroomijs
Banaan Knolseldersoep Pizza broodje Vleeskroket
Gekookte ham Vogelnestje met tomatensaus, puree Charcuterie
met prei
Vanillepudding met kersen
Charcuterie Kurkuma soep Pizza broodje Hespenworst

Vispannetje met pompoenpuree
Aardbeienmilkshake

Chocoladereep

Tomatenroomsoep met balletjes

Pizza broodje

Gerookte ham

Gekookte ham Kipcrusties met jonge worteltjes, Kaas
natuur aardappelen
Mokkapudding met slagroom

Charcuterie Chinese kippensoep met taugé Pizza broodje Sandwiches
Gevulde kiprollade met tuinkruiden, Kip Hawar

saus, gebakken aardappelen
Aardbeienvlaaitje

Filet d’Anvers

woonzorggroep
Arendonk
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Week 8/09 - 14/09 week 37

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks

Dinsdag
9/09

Donderdag
11/09

Zaterdag
13/09

Speculaas
Salami

Gele paprikasoep

Hamburger, broccoli in kaassaus,
natuur aardappelen

Chocolademousse

Pizza broodje

Hespenworst

Rauwe ham

Tomatenbouillon
Spek, wortelstamppot
Vanillepudding met speculaaskruim

Pizza broodje

Gegrild spek

Gekookt eitje
Salami

Champignonsoep

Varkenswangetjes, witloof slaatje,
frieten

Bananenroomijs

Pizza broodje

Filet de saxe

Banaan
Gekookte ham

Tomatenroomsoep met balletjes

Ardeense worst, prei in roomsaus,
natuuraardappelen

Kaneel pudding

Tagliatelle met prei, champignon en
kip

Eitje tropical
Charcuterie

Charcuterie

Kervelsoep

Visstick, tartaar, puree met fijne
groenten

Exotische fruitsalade

Tagliatelle met prei, champignon en
kip

Pepersalami

Chocoladereep
Gekookte ham

Pompoensoep
Gentse waterzooi met puree
Pralinépudding

Tagliatelle met prei, champignon en
kip

Cobourgham
Zalmsalade

Charcuterie

Runderbouillon

Orloffgebraad, roomsaus, erwtjes,
kroketten

Rijstevlaai

Tagliatelle met prei, champignon en
kip

Rozijnenbrood
Kaas
Paardevlees

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks
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Week 15/09 - 21/09 week 38

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks

Dinsdag
16/09

Donderdag
18/09

Zaterdag
20/09

Peperkoek Tomaten-groentensoep Tagliatelle met prei, champignon en Boterhamworst
Salami Varkensburger, witte boontjes in Kip
tomatensaus, natuuraardappelen
Karamelcreme
Rauwe ham Preibouillon met bieslook Tagliatelle met prei, champignon en HAP x STAP
Kip, currysaus, rijst met erwtjes en kip Vleesbrood
mais
Vanillepudding met petit beurre
Gekookt eitje ) Tagliatelle met prei, champignon en Zwarte woud
olam Wortel-pompoensoep kip ham
alami Stoofvlees op grootmoeders wijze,
slaatje, frieten
Vanille roomijs
Banaan Pastinaaksoep Verrassing alternatief Beuling met
appel

Gekookte ham

Chipolata, rode kool, natuuraardap-
pelen

Ananaspudding

Charcuterie

Charcuterie Mosterdsoep Verrassing alternatief Fijnkost
Ela'gte kaaﬁ, Gepaneerde vis, preisaus, puree
ruine suker Vanille milkshake

Chocoladereep Tomatenbouillon met balletjes Verrassing alternatief Cobourgham

Gekookte ham Kalkoenrollade, fruit, puree Kaas
Chocoladepudding

Charcuterie Aspergeroomsoep met ham Verrassing alternatief Sandwiches
Gemarineerd gebraad, champignon- Eiersalade

saus, Parijse worteltjes, aardappel-
nootjes

Muffin

Filet d’Anvers
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Week 22/09 - 28/09 week 39

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks

Dinsdag
23/09

Donderdag
25/09

Zaterdag
27/09

Speculaas Mosterdsoep Verrassing alternatief Lunchworst
Salami Kaasburger, bloemkool in béchamel-
saus, natuur aardappelen
Vanillepudding
Rauwe ham Wortelbouillon Verrassing alternatief Kasselribstuk
Macaroni carbonara
Speculaaspudding
Gekookt eitje Waterkerssoep Verrassing alternatief Filet de York
Salami Kippenbil, appelmoes, frieten
Dame blanche
Banaan Parmentier soep Kaaskroketten met slaatje Koude schotel
. met gevulde
Gekookte ham Gehaktbal, savooikoolstamppot eitjes
Kokospudding Charcuterie
Pistolets Tomatensoep met balletjes Kaaskroketten met slaatje Hespenworst
kaas Haring, ajuinsaus, wortelpuree

Yoghurt met aardbeien

Chocoladereep

Courgettesoep met peterselie

Kaaskroketten met slaatje

Gerookte ham

Gekookte ham Kipfilet, dragonsaus, snijboontjes, Vleessalade
natuuraardappelen
Karamelpudding met slagroom

Charcuterie Oxtail clair met balletjes Kaaskroketten met slaatje Rozijnenbrood

Kalkoen supréme, jagersaus, herfst-
groenten, gebakken aardappelen

Slagroomsoesjes

Filet d’Anvers
Kaas




Week 29/09 - 5/10 week 40

Info allergenen, zie blad op infobord of nheem contact met één van de koks

DATUM

Dinsdag
30/09

Donderdag
2/10

Zaterdag
4/10

DATUM

ONTBIT MIDDAG MIDDAG ALERNATIEF (op bestelling) ~ AVOND
Peperkoek Erwtensoep met broodkorstjes Kaaskroketten met slaatje Hespenworst
Salami Gehaktschnitzel, witloof in room-
saus, natuur aardappelen
Fruitkwark
Rauwe ham Knolselderbouillon Kaaskroketten met slaatje Gegrild spek
Vleesbrood, Luikse saus, pompoen-
puree
Lange vinger pudding
Gekookt eitje Florentinnesoep Kaaskroketten met slaatje Filet de saxe
Salami Frieten, curryworst en/of vieeskroket
Vanille roomijs
Banaan Preisoep met boursin Spaghetti bolognaise Gehaktballetjes

Gekookte ham

Tomaat gevuld met gehakt, tomaten-
saus, puree met bieslook

Roomrijstpap

met krieken
Charcuterie

Charcuterie

Platte kaas,
bruine suiker

Minestronesoep

Oostends vispannetje, spinaziepu-
ree

Fruitcocktail

Spaghetti bolognaise

Pepersalami

Chocoladereep

Preibouillon met balletjes

Spaghetti bolognaise

Cobourg ham

Gekookte ham Kalkoenburger, verse appelmoes Kaas
Vanillepudding met hagelsalg
Charcuterie Italiaanse tomatensoep Spaghetti bolognaise Sandwiches

Mosterd gebraad, fijne mosterdsaus,
boontjes, gratin aardappelen

Zwarte woud gebak

Surimisalade
Paardenvlees

ONTBIJT

MIDDAG

MIDDAG ALERNATIEF (op bestelling)

Info allergenen, zie blad op infobord of neem contact met één van de koks
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